
第 101回あすならホーム二階堂 

運営推進会議 

 

日時：2024年 8月 29日（木）14:00~15:30  

 参加者：森本 EM 後藤 CM 

  戸嶋 中井 安田  

天理市東部地域包括支援センター  菊池 様 

畝本 様 

グループホーム利用者 家族   3名 

                            

                                      

１．施設長、管理者より 

 台風 10号が予定より遅れてきています。国の方から自然災害が多くなってきている中で

施設、事業所、サービスごとに BCP（事業継続計画）を作成を発信されています。9 月 1

日に地震を想定した訓練を予定しています。 

 二階堂 南施設長が 8 月 14 日に亡くなった事を息子さんが 21 日に二階堂に来られ報告

を受けています。3年前に癌を患い病気と闘いながら業務を遂行されていました。 

 ここにご冥福をお祈りいたします。 

 

２．あすならホーム二階堂の運営状況報告 

 

【利用者登録状況】 

① 小規模多機能型居宅介護 8月 29日現在  

登録 29名（定員 29名） 

            7月間利用数  

通い 503名 泊り平均 4.7名/日 訪問 368名 

緊急ショート利用 3名 

 

② デイサービス      8月平均利用 12.8 名（定員 26名） 

              お試しの方 3名、新規利用者 3名 

 

③ グループホーム    8月 29日現在 

           入居者 18名 

           入居希望者 6 名 

            

 

 



 

３．現在の取り組み状況 

    

①  小規模多機能型居宅介護 

・利用者さん主体の生活 

・退院後の支援 

・10の基本ケア、生活リハビリの実施 

・お出かけ企画  

・おやつ企画  

・ランチ企画  

 

②  デイサービス 

・お出かけ企画  

・くもん学習療法 

・ランチ企画 

・おやつ企画 

・利用者さんの家事参加 

・レクレーション 

 

③ グループホーム 

・座って会話をする 

・家事への参加 

・塗り絵・計算練習等・写経で脳活 

・お出かけ企画 

④ その他 

・サロン実施月 6回（5，10，15，20，25，30日 

8月ランチ （冷やし中華、アジフライ、ちらし寿司）体操、学習会など 

・買い物バス月 3回（10、20，30日） 

  ・秋のあすなら学習会 1回目：10月 16日（水）13：30～15：00 

             2回目 11月 15日（木）13：30～15：00 

             3回目：11月 24日（日）13：30～15：00 

             沢山の方のご参加お待ちしております。 

   

東部包括支援センターより 

 地域の方より「デイサービスはちょっと・・・」って方にあすならのサロンを紹介して

います。何人かの方は実際にサロンに参加されて繋がった方もいます。包括としては生活

の再構築を目指しています。 

 

ＧＨへの入居される時の葛藤等を聞かせてほしい。ＧＨの紹介するに知りたいとの事で出



た意見 

・母が老健に入居されていたが、看護師よりＧＨへの入居はどうかと尋ねられ、ＣＭに相

談すると二階堂を紹介してもらった。今年に入ってからコロナに感染しその後に帯状疱

疹にかかってターミナルと言われたが、少しずつ回復してきた時に見学して家族と相談

し、母の家からも近いし、いい場所なのでここに決めました。ここに来たら元気になっ

て、笑顔も増えてよかったです。 

 

・田舎で生活していた父を引き取り有料老人ホームで生活していたが、認知症が進行して

きて施設での生活が厳しくなってきたので、「今」が入所タイミングかなと思ってＧＨに

入居を決めました。その時はＧＨに入るのが良かったかどうか判断するのが難しかった

が、今思えばあの時の判断で本人もわかっている状態で父の事を知ってくれる職員さん

がいて安心しています。 

 

・夫婦 2 人暮らしをしていたが、ご主人は 70 歳まで仕事されていて、75 歳の時に携帯電

話をスマホに変えた時に妻が使い方がわからへんと話されたのがきっかけで診断を受け

て認知症が分かった。介護保険の申請やサービスの種類がわからず、東部包括支援セン

ターに相談をしたら知ってる方が来て安心した。デイの利用が始まってから送り出しの

時間までにご飯を食べて、着替えをしなきゃいけないのが大変だった。徐々に認知症の

症状が進行してできない事が、増えてきた。去年の 6 月に自宅の玄関で転倒され 1 カ月

入院し老健に入所してリハビリをしたが、認知症の進行と身体が固くなってうまくリハ

ビリが進まなかった。前々から二階堂のＧＨでお世話なろうとは思っていた。一週間に 2

回面会に来るようにしています。面会に来るようになってご主人の顔がわかるようにな

ってきて、冗談も言うようになってきました。 

                      

 大変貴重な意見ありがとうございました。  

                              以上 

次回運営推進会議 10月 24日（木）14:00～15:30 

         あすならホーム二階堂サロン 



第 100回あすならホーム二階堂 

運営推進会議 

 

日時：2024年 6月 27日（木）14:00~15:30 

       参加者： 東部包括支援センター 畝本様 

二階堂小規模 CM 後藤 

二階堂小規模 中井 

グループホーム 戸嶋 

グループホーム家族 6名様 

欠席者：自治会長 岡田 様 

民生委員  寺内 様 

                            

                                           

１．施設長、管理者より 

 ４月よりサロンを６回（５，０のつく日）実施し地域の方の健康維持に取り組んでいま

す。買い物バスは０のつく日に行っています。 

 

２．あすならホーム二階堂の運営状況報告 

 

【利用者登録状況】 

① 小規模多機能型居宅介護 6月 27日現在  

登録 29名（定員 29名） 

            5月間利用数  

通い 512名 泊り平均 4.6名/日 訪問 345名 

 

② デイサービス      5月平均利用 14.8 名（定員 26名） 

              お試しの方、新規利用者 3名 

 

 

③ グループホーム    6月 27日現在 

           入居者 18名 

           入居希望者 6 名 

            

 

 

 

３．現在の取り組み状況 



    

①  小規模多機能型居宅介護 

・利用者さん主体の生活 

・退院後の支援 

・10の基本ケア、生活リハビリの実施 

・お出かけ企画  

・おやつ企画  

・ランチ企画  

 

②  デイサービス 

・お出かけ企画  

・くもん学習療法 

・ランチ企画 

・おやつ企画 

・利用者さんの家事参加 

・レクレーション 

 

③ グループホーム 

・座って会話をする 

・家事への参加 

・塗り絵・計算練習等・写経で脳活 

・お出かけ企画 

④ その他 

・サロン実施月 6回（5，10，15，20，25，30日 

5月ランチ （天ぷら、ナポリタン、とんかつ）体操、学習会など 

・買い物バス月 3回（10、20，30日） 

  ・春のあすなら学習会 1回目：5月 11日（土）13：30～15：00 

             2回目：6月 1日（土）13：30～15：00 

             3回目：6月 26日（水）13：30～15：00 

             沢山の方のご参加ありがとうございました。 

   

                           以上 

 

 

次回運営推進会議 8月 29日（木）14:00～15:30 

         あすならホーム二階堂サロン 



第 99回あすならホーム二階堂 

運営推進会議 

 

日時：2024年４月 25日（木）14:00~15:30 

       参加者： 東部包括支援センター 菊池様 

南 施設長 

二階堂小規模 CM 後藤 

グループホーム 戸嶋 

欠席者 自治会長 岡田 様 

民生委員  寺内 様 

                            

                                           

１．施設長、管理者より 

 ４月よりサロンを６回（５，０のつく日）実施し地域の方の健康維持に取り組んでいま

す。買い物バスは０のつく日に行っています。 

 

２．あすならホーム二階堂の運営状況報告 

 

【利用者登録状況】 

① 小規模多機能型居宅介護 4月 25日現在  

登録 29名（定員 29名） 

            3月間利用数  

通い 455名 泊り平均 3.4名/日 訪問 348名 

 

② デイサービス      3月平均利用 14.8 名（定員 26名） 

 

 

 

③ グループホーム    ４月 25日現在 

           入居者 18名 

           入居希望者 5 名 

            

 

 

 

３．現在の取り組み状況 

    



①  小規模多機能型居宅介護 

・利用者さん主体の生活 

・退院後の支援 

・10の基本ケア、生活リハビリの実施 

・お出かけ企画  

・おやつ企画  

・ランチ企画  

 

②  デイサービス 

・お出かけ企画  

・くもん学習療法 

・ランチ企画 

・おやつ企画 

・利用者さんの家事参加 

・レクレーション 

 

③ グループホーム 

・座って会話をする 

・家事への参加 

・塗り絵・計算練習等・写経で脳活 

・お出かけ企画 

④ その他 

・サロン実施月 6回（5，10，15，20，25，30日 

4月ランチ （炊き込みご飯、餃子、お好み焼き）体操、学習会など 

・買い物バス月 3回（10、20，30日） 

  ・春のあすなら学習会 1回目：5月 11日（土）13：30～15：00 

             2回目：6月 1日（土）13：30～15：00 

             3回目：6月 26日（水）13：30～15：00 

             沢山の方のご参加をお待ちしております。 

   

                           以上 

 

 

次回運営推進会議 6月 27日（木）14:00～15:30 

         あすならホーム二階堂サロン 


