
あすならハイツあやめ池 

（★グループホーム） 

（地域密着型サービス）運営推進会議、介護・医療連携推進会議 

開催日時 令和 7 年 2 月８日(土)（第 6６回）10：30 ～ 11：30   

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

利用者・家族：６名 民生児童委員：0 名  地区自治会代表： 

1 名 まちかどネット 2 名   

包括支援センター：０名  社会福祉協議会：０名 

事業所職員：５名    

 

利用者登録状況 

（１月末現在） 

（１）各事業の実施状況 

●サポートハウス  入居者 22 室（空室０） 

●あすなら安心ケアシステム 登録者 72 名 

●ショートステイ 1 日平均利用者数 17.5 名 

●デイサービス  1 日平均利用者数 14.3 名 

●ケアプランセンター 要介護者 194 件 

●グループホーム 17 名(空室 1 室) 

要支援 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

0 1 名 1 名 6 名 6 名 3 名 

（２）あすなら安心支援システム 

・買い物バス(月 3 回) 計 16 名 

・ランチ企画（月 6 回）計 103 名 

・こども広場（毎週水曜日）計 63 名 

（３）事故・苦情 

 ①介護事故＝8 件  

 ②車両事故＝2 件 

 

報告事項 ・グループホーム活動報告 

F さんの事例「歩けるようになって美味しいところに食べに行

きたい」 

・協同福祉会より 

3 月 8 日（土）13:30～15:00 

ふれあいクッキング（世代間交流）～ぼたもちを一緒に作りま

しょう～の案内 

今後の予定 次回開催日：2025 年 4 月 12 日（土）10:30～11:30 

対象サービス：合同開催（定期巡回・サ高住・デイサービス 

グループホーム）  

場所：あすならハイツあやめ池エントランス 

 



 
評価・要望・意見等 〇まちかどネット 

・ランチの参加者が増えて 30 名程参加する事もある。 

・買い物バスは、とても助かっている。 

〇グループホームご家族 

・（家族が）パンや握り寿司が好き。朝食にパンを出してもらう

はできないか。 

→朝は、しっかり覚醒できてない事もあり、パンは喉詰めの可

能性が高いです。おやつや外出の際などで食べて頂けたらと思

います。 

・（家族が）転倒・骨折・入院してから気力の低下あり、乗り越

えてほしいと思う。今日の事例発表を見て、V6 の車いすを試し

てみる事はできないかと思った。 

・（家族が）要介護５でお世話になっている。いつもよくしても

らっている。 

・（GH の利用者が）最近、お元気な方が増えてきて、雰囲気が

変わったと感じるが、少し時間を持て余しているようにも思え

る。 

・（家族が）食事をあまり食べないので心配している。 

色々と工夫もしてもらって迷惑をかけていると思う。 

・フロアで音楽を流したり、手先を動かすような事等を、もっ

としてほしいと思う。 

・（家族が）骨折・入院をして、昨日 GHに入所した。病院では

ベッドで寝ている事が多かったが、フロアでおしゃべりしてい

る母をみて嬉しかった。 

〇地区自治会 

事例発表についての質問 

・転倒骨折の術後は、どのくらいで歩行できるようになりまし

たか？ 

→退院後、1 カ月程で少し歩行できるようになったが、コロナ

の感染などがあり、また歩けなくなったりもしました。 

〇職員より 

・GH にて、3 月に、業者さんに来てもらい、にぎり寿司を食

べて頂く企画をしています。 

・職員が利用者さんに対して迷惑しているという事はないの

で、ご意見やご要望は、遠慮なくいつでも聞かせて下さい。 

その他必要な事項  

 



あすならハイツあやめ池 

（★デイサービス・グループホーム） 

（地域密着型サービス）運営推進会議、介護・医療連携推進会議 

開催日時 令和 7 年 1 月 11 日(土)（第 65 回）10：30 ～ 11：30   

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

利用者・家族：0 名 民生児童委員：0 名  地区自治会代表：1

名 まちかどネット 2 名   

包括支援センター：1 名  社会福祉協議会：0 名 

事業所職員：4 名    

 

利用者登録状況 

（１月末現在） 

（１）各事業の実施状況 

●サポートハウス  入居者 22 室（空室０） 

●あすなら安心ケアシステム 登録者 75 名 

●ショートステイ 1 日平均利用者数 15.2 名 

●デイサービス  1 日平均利用者数 14.7 名 

●ケアプランセンター 要介護者 194 件 

●グループホーム 18 名(満床) 

要支援 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

0 1 名 1 名 6 名 6 名 4 名 

（２）あすなら安心支援システム 

・買い物バス(月 3 回) 計 12 名 

・ランチ企画（月 6 回）計 50 名 

・こども広場（毎週水曜日）計 60 名 

（３）事故・苦情 

 ①介護事故＝1 件  

 

 

報告事項 ・デイサービス活動報告 

・デイサービスの自己評価の報告 

今後の予定 次回開催日：2025 年 2 月 8 日（土）10:30～11:30 

対象サービス：グループホーム  

場所：あすならハイツあやめ池エントランス 

 

評価・要望・意見等 ① 自治会 

デイの雰囲気は伝わった。 

② 地域包括支援センター 

・インスタをみて確認しています。 

家族さんと職員が交流できる場があればよいのではないか。

（どんな職員に介助されているか知りたいという意見をも聞



 
いたことがある） 

1 月 16 日オレンジカフェがある。 

 

③ 地域住民 

・日々の流れを知りたい。 

（基本的には、報告の流れだが日によってイベントや職位時企

画があると返答） 

・食べることが一番の楽しみだと思うので良いですね。 

・サロンもコロナ前はデイと一緒にしていたが今は違うので見

えない部分もある。 

・買い物バスは新しい店にも連れて行って下さるので楽しみにし

ている。 

 

④ 10 の基本ケアにも項目があるように、認知症ケアについて力

を入れていきたいと思う。 

その他 

地域の情報共有実施。 

その他必要な事項  

 



あすならハイツあやめ池 

（地域密着型サービス）運営推進会議、介護・医療連携推進会議 

開催日時 令和６年 11 月 9 日(土)（第 64 回）10：30 ～ 11：30  

(内 11:15～11:30 グループホーム)  

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

利用者・家族：０名 民生児童委員：0 名  地域代表：2 名    

包括支援センター：1 名  社会福祉協議会：1 名 

事業所職員：５名    

 

利用者登録状況 

（１月末現在） 

（１）各事業の実施状況 

●サポートハウス  入居者 22 室（空室０） 

●あすなら安心ケアシステム 登録者 70 名 

●ショートステイ 1 日平均利用者数 18.1 名 

●デイサービス  1 日平均利用者数 15.0 名 

●ケアプランセンター 要介護者 180 件 

●グループホーム 18 名(満床) 

要支援 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

0 1 名 ２名 4 名 ７名 4 名 

（２）あすなら安心支援システム 

・買い物バス(０のつく日) 計 3 名 

・ランチ企画（5 のつく日）計 21 名 

・こども広場（毎週水曜日）計 27 名 

（３）事故・苦情 

 ①介護事故＝5 件  

 

 

報告事項 ・グループホーム 自己評価の結果について 

・協同福祉会より １1 月 16 日 秋の学習会 

今後の予定 次回開催日：2024 年 12 月 4 日（土）10:30～11:30 

対象サービス：デイサービス 

場所：あすならハイツあやめ池エントランス 

 

評価・要望・意見等 包括支援センター 

・地域活動にたくさん参加されている、と思う。日々の介護もあ

り大変かと思うが、引き続き地域の行事に参加してもらえたら。 

 

社会福祉協議会 



 
・BAL 高齢者や子供など世代間交流もありよい行事だと思っ

た。年齢にこだわらず、地域の集う場として広まっていってほし

い。 

 

地域代表 

・BAL 参加したが、食事の品数も多く、持ち運びにくそうだった

ので、また開催するのであれば、お盆などがあっても良いかと思

った。 

 

その他必要な事項  

 



あすならハイツあやめ池 

（地域密着型サービス）運営推進会議、介護・医療連携推進会議 

開催日時 令和６年 8 月 10 日(土)（第 62 回）10：30 ～ 11：30   

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

民生児童委員：1 名  地域代表：３名    

包括支援センター：1 名  社会福祉協議会：1 名 

事業所職員：5 名    

 

利用者登録状況 

（１月末現在） 

（１）各事業の実施状況 

●サポートハウス  入居者 22 室（空室０） 

●あすなら安心ケアシステム 登録者 64 名 

●ショートステイ 1 日平均利用者数 17.8 名 

●デイサービス  1 日平均利用者数 13.9 名 

●ケアプランセンター 要介護者 171 件 

●グループホーム 18 名(満床) 

要支援 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

0 1 名 ２名 4 名 ７名 4 名 

（２）あすなら安心支援システム 

・買い物バス(０のつく日) 計 40 名 

・ランチ企画（5 のつく日）計 18 名 

・こども広場（毎週水曜日）計 80 名 

（３）事故・苦情 

 ①介護事故＝5 件  

 

 

報告事項 グループホームより 

・デイサービス活動報告 

 

協同福祉会より 

8 月 28 日 こども広場夏祭り 

9 月 28 日 バル企画    の案内 

 

今後の予定 次回開催日：2024 年 10 月 12 日（土）10:30～11:30 

対象サービス：デイサービス 

場所：あすならハイツあやめ池エントランス 

 

評価・要望・意見等  

① 地域包括支援センター 



 
・水彩画を描いている要介護 1 の方がいる、昔気質のひとである

が、デイなどでその時間はとれるだろうか 

水彩画の講師役をお願いするのはどうか？ 

・10/2 認知症キッズサポーター 

・11/3 あやめ池フェス 

・1/16 多職種連携会議 

・オレンジカフェに参加してもらえたら、第 3 木曜日 

② 社会福祉協議会 

・おもちゃなどの物品の貸し出しを行っている。 

リストをまた送らせてもらいます。 

・南海トラフ地震について 

社会福祉協議会も避難場所になっています。 

③ 民生児童委員 

・あやめ池フェスの詳細 

車椅子の方も見学してもらえるので、ぜひお越しください。 

 

 

 

 

その他必要な事項  

 



あすならハイツあやめ池 

（地域密着型サービス）運営推進会議、介護・医療連携推進会議 

開催日時 令和６年６月８日(土)（第 6１回）10：30 ～ 11：30   

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

自治会代表：1 名  民生児童委員：1 名  地域代表：３名    

包括支援センター：1 名  社会福祉協議会：1 名 

利用者及び家族：１名  事業所職員：４名    

 

利用者登録状況 

（１月末現在） 

（１）各事業の実施状況 

●サポートハウス  入居者 １９室（３部屋 空室） 

●あすなら安心ケアシステム 登録者 65 名 

●ショートステイ 1 日平均利用者数 16.9 名 

●デイサービス  1 日平均利用者数 14.4 名 

●ケアプランセンター 要介護者 174 件 

●グループホーム 18 名(満床) 

要支援 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

0 0 ２名 4 名 ７名 5 名 

（２）あすなら安心支援システム 

・買い物バス(０のつく日) 計８名 

・ランチ企画（5 のつく日）計 56 名 

・こども広場（毎週水曜日）計 83 名 

（３）事故・苦情 

 ①介護事故＝６件  

 

 

報告事項 協同福祉会より 

・マスクの着脱に関するお知らせ 

・サービス付き高齢者向け住宅 見学会（6/18）のお知らせ 

グループホームより 

・ふるさと訪問（おでかけ）の報告 

・家族交流会の報告 

 

今後の予定 次回開催日：2024 年８月 10 日（土）10:30～11:30 

対象サービス：デイサービス 

場所：あすならハイツあやめ池エントランス 

 

評価・要望・意見等 ① 自治会 

・代理で参加。いろいろな話が聞けて、勉強になった。 



 
② 地域包括支援センター 

・ふるさと訪問の報告に感銘を受けた。 

・包括でも地域の方が集まって過ごせる場所の提供を検討してい

る。地域の方や施設の利用者が気軽に寄れる場所になれたら。 

③ 社会福祉協議会 

・元ご家族との交流が途切れてしまうことが多いが、交流会を開

催したことは新しい取り組みで良いと思う。人とのつながりを大

事にされていると感じる。 

・入居者の希望などを普段の会話から丁寧に聞き取りしていると

感じる。社協も同様で、普段の会話に本人の希望が含まれること

があるのでそのやりとりを大事にしている。 

④ 地域代表 

・身内が他施設のグループホームに入居している。家庭的な雰囲

気の中過ごしているが、施設の食事を食べない状態で、何か違い

があるのかと悩んでいる。在宅生活を続ける方が良いのかと思う

こともあるが不安もあり、家族は施設と在宅の葛藤がある。 

・先月のサロンのおでかけ、楽しく参加させてもらった。用事が

ないとなかなか出かける機会が減るので、月 6 回のサロン・買い

物を開催してくれることに感謝している。 

⑤ 民生児童委員 

・あやめ池の地域でも「今日行く、今日用がある」を大事にした

い 

⑥ 家族 

・初参加。仕事で参加できなかったが、次回家族交流会があるな

ら是非参加し、他の家族の方と話をしたい。 

その他必要な事項  

 



あすならハイツあやめ池 

（地域密着型サービス）運営推進会議、介護・医療連携推進会議 

開催日時 令和６年 4 月 13 日(土)（第 60 回）10：30 ～ 11：30   

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

自治会代表：1 名  民生児童委員：1 名  地域代表：2 名    

包括支援センター：1 名  社会福祉協議会：1 名 

利用者及び家族：2 名  事業所職員：6 名    

 

利用者登録状況 

（１月末現在） 

（１）各事業の実施状況 

●サポートハウス  入居者 21 室（1 部屋 空室） 

●あすなら安心ケアシステム 登録者 67 名 

●ショートステイ 1 日平均利用者数 16.6 名 

●デイサービス  1 日平均利用者数 15.2 名 

●ケアプランセンター 要介護者 175 件 

●グループホーム 18 名(満床) 

要支援 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

0 0 ２名 5 名 ７名 4 名 

（２）あすなら安心支援システム 

・買い物バス(０のつく日) 計 43 名 

・ランチ企画（5 のつく日）計 21 名 

・こども広場（毎週水曜日）計 42 名 

（３）事故・苦情 

 ①介護事故＝12 件  

 

報告事項 ・本会議の趣旨説明 

・年間スケジュール確認 

今後の予定 次回開催日：2024 年 6 月 8 日（土）10:30～11:30 

対象サービス：グループホーム 

場所：あすならハイツあやめ池エントランス 

 

評価・要望・意見等 ① 民生児童委員 

・ケアラーの会があることによって、さまざまな介護サービスを

知ることができる 

・こういう地域に定期巡回のサービスがあるとわかると、家で一

人暮らしだが安心感がある 

② 地域包括支援センター 



 
・今年度も社会福祉協議会・民生委員と協力し、さまざまな催し

を取り組んでいこうと思う。あすならの取り組みも紹介し、一緒

にやっていけたら。 

 

③ 社会福祉協議会 

二年連続で、あやめ池担当に。 

あすならは高齢者に限らず、地域に開かれたサービスだと思う 

 

④ 地域代表 

・友人がサ高住に入りたいとの希望があるが、費用的に負担。 

がんばって在宅で生活していきたいと思う 

・サロン活動の時、現在は皆参加型 

怪我をしたりなどで、参加するだけでいいよと施設長は言ってく

れたが、実際は「何もしなかったらいじめられた」と仰ってい

た。何か改善策はないだろうか。 

 

⑤ 利用者及び家族 

サ高住入居者 2 名より 

・サ高住に入って 4～5 年以降の方。自由に過ごせるし、不安はな

い。お風呂もついてるし、気楽に過ごせる。 

独り暮らしだと不安な事もあるが、こうやって気楽に過ごせるの

はありがたい 

 

その他必要な事項 ・グループホーム：コロナ 5 類にさがり、色々な取り組みを再開

している 

4 月は家族を招いての家族食事会 

5 月は、亡くなった以前の利用者ご家族や、退所された利用者家

族・現行の利用者家族との懇親会予定。 

いい意見も、悪い意見も聞きながら、やっていきたい 

 


