
あすならハイツあやめ池 

（地域密着型サービス）運営推進会議、介護・医療連携推進会議 

★デイサービス・グループホーム 

開催日時 令和 7 年 12 月 20 日（土)（第 5 回）14：00 ～ 15：00 

 

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

地区自治会代表：1 名 まちかどネット２名   

伏見包括支援センター：1 名  社会福祉協議会：０名  

事業所職員：3 名    

利用者登録状況 

（11 月末現在） 

（１）各事業の実施状況 

●サポートハウス  入居者 21 室（空室 1） 

●あすなら安心ケアシステム 登録者 65 名 

●ショートステイ 1 日平均利用者数 18 名 

●デイサービス  1 日平均利用者数 14.1 名 

●ケアプランセンター 要介護者 219 件 

●グループホーム 18 名(満床) 

要支援 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

0 0 名 3 名 4 名 6 名 5 名 

（２）あすなら安心支援システム 

・買い物バス(月 3 回) 計 13 名 

・ランチ企画（月 6 回）計 108 名 

・こども広場（毎週水曜日）計 69 名 

（３）事故・苦情 

 ①介護事故：6 件  

 ②車両事故：1 件 

報告事項 ○デイサービスより 

・取り組みの報告（事例発表） 

「在宅生活を支える通所介護の役割」 

○お知らせ 

R7.12 月 28 日 多世代交流（しめ縄作り） 13:00～15:00 

R８.2 月 21 日 走るデパ地下 11:30～13:00 

今後の予定 次回開催日：2026 年 2 月 21 日（土）10：30～11：30 

対象サービス：グループホーム 

「活動報告（外部・自己評価の結果報告）」 

場所：あすならハイツあやめ池 1F エントランス 

評価・要望・意見等 ○デイサービスの取り組みについての評価・感想 

・地区自治会代表 

ご様子が、具体的にわかって良かった。 

家での入浴は大変なので、入れてもらって助かると思う。 



 
・まちかどネット 

デイサービスでの入浴は、限りある時間をどのように区切って

おられますか？ 

→10：30～12：00 と 13:45～15:00 に入浴して頂いています。 

・伏見地域包括支援センター 

デイサービスで男性のご利用者に友人ができたというのは、あ

まり聞かない。何かきっかけは？ 

→あまりない事なので、今回、事例発表させて頂きました。最

初はフロア席を近くして、職員からも交流を促しました。たま

たまウマが合ったというのはあると思います。主に戦後の話を

しておられます。 

 

○その他の意見 

・まちかどネット 

認知症や物忘れが気になるが、サロンが 5 と 10 のつく日にあ

るので、日にちを意識できるのでありがたいです。 

○職員より 

・サロン活動に参加されている方の中には、認知面において気

になる方もおられます。足の悪い方も増えています。この周辺

は坂道も多く、出掛けるのにも課題があります。 

・あやめ池では、公民館祭りなど、色々と活動が活発。また、

地蔵盆など、古い行事が残っているのが良いところと思いま

す。 

その他必要な事項  

 



あすならハイツあやめ池 

（地域密着型サービス）運営推進会議、介護・医療連携推進会議 

開催日時 令和 7 年８月 1６日（土)（第３回）10：30 ～ 11：30 

 

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

地区自治会代表：1 名 まちかどネット２名   

伏見包括支援センター：２名  社会福祉協議会：０名  

事業所職員：4 名    

利用者登録状況 

（１月末現在） 

（１）各事業の実施状況 

●サポートハウス  入居者 22 室（空室 0） 

●あすなら安心ケアシステム 登録者 64 名 

●ショートステイ 1 日平均利用者数 15.2 名 

●デイサービス  1 日平均利用者数 15 名 

●ケアプランセンター 要介護者 194 件 

●グループホーム 18 名(満床) 

要支援 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

0 0 名 3 名 5 名 ７名 3 名 

（２）あすなら安心支援システム 

・買い物バス(月 3 回) 計 9 名 

・ランチ企画（月 6 回）計 87 名 

・こども広場（毎週水曜日）計 89 名 

（３）事故・苦情 

 ①介護事故：14 件  

 ②車両事故：0 件 

報告事項 デイサービスより 

○取り組みの報告 

・「入浴」について 

・認知症ケアについて 

今後の予定 次回開催日：2025 年 10 月 18 日（土）10：30～11：30 

対象サービス：定期巡回・サ高住・グループホーム 

場所：あすならハイツあやめ池 1F エントランス 

 

評価・要望・意見等 ○デイサービスの取り組みについての感想 

・入浴には色んな効果があるということがわかった。 

・自宅で入浴できない方はデイサービスで入浴するが、ご本人

は自宅で入りたいと思っていると思うので良い取り組みと思

った。 

・認知症ケアでは、生活歴を知る事を大切にされている事がわ



 
かった。 

○その他について 

・毎日本当に暑いが、５と０のつく日は頑張ってサロンに来て

います。 

・サロンを通じて知り合った方もおられます。参加者も増えて

２０名～３０名来られています。 

○職員より 

・CM…ケアマネをしていると、皆さん、認知症についておそれ

を抱いていると感じる事がある。あすならは、「徘徊」と言わな

い。散歩などと表現します。自分もその事に感銘を受け、ここ

に勤めています。 

・デイ…認知症は誰でもなる。壁をつくらない。普通に接する

事や居場所を作ることを大切にしています。 

・グループ…入居者さんが家に帰りたいと言われると、つらい

と感じる事もある。ここに居たいと思ってもらえるケアや雰囲

気作りをしたいと思っています。 

○施設長より 

感染症について 

新型コロナが流行中。「ニンバス」という変異株があり、かなり

喉の痛みが強いとの事です。皆さん気を付けましょう。 

免疫力を高めるには笑う事が良いといわれています。 

その他必要な事項  

 



あすならハイツあやめ池 

（★サ高住、グループホーム、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、デイサービス） 

（地域密着型サービス）運営推進会議、介護・医療連携推進会議 

開催日時 令和７年 4 月 13 日(土)（第 60 回）10：30 ～ 11：30   

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

自治会代表：1 名  民生児童委員：不在  地域代表：2 名    

包括支援センター：欠席  社会福祉協議会：欠席 

利用者及び家族：2 名  事業所職員：7 名    

 

利用者登録状況 

（3 月末現在） 

（１）各事業の実施状況 

●サポートハウス  入居者 21 室（1 部屋 空室） 

●あすなら安心ケアシステム 登録者 78 名 

●ショートステイ 1 日平均利用者数 17.1 名 

●デイサービス  1 日平均利用者数 14.6 名 

●ケアプランセンター 要介護者 204 件 

●グループホーム 18 名(満床) 

要支援 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

0 1 1 名 ６名 ７名 ３名 

（２）あすなら安心支援システム 

・買い物バス(０のつく日) 計 20 名 

・ランチ企画（０，5 のつく日）計 113 名 

・こども広場（毎週水曜日）計 42 名 

（３）事故・苦情 

 ①介護事故＝13 件  

 ②車両事故＝2 件 

 

報告事項 ・本会議の趣旨説明 

・年間スケジュール確認 

今後の予定 ・春の学習会の実施 4/23・5/15・6/14 

・多世代交流の実施 6/21 

 

・次回開催日：2025 年 6 月 14 日（土）10:30～11:30 

対象サービス：グループホーム 

場所：あすならハイツあやめ池エントランス 

評価・要望・意見等 ① 地域代表（2 名） 

・地域貢献事業のランチに参加さえてもらっており、最近は参加

人数も増えて来られている。ランチ等の運営メンバーの勧誘が必

要だと思う。学習会等参加できない場合はあるが、地域住民とし

いて発信していきたいと思う。 



 
・事業所を立てる際から知っている。食事について前日キャンセ

ルができるとのことで、利用者にとってはありがたいですね。 

② 利用者及び家族 

サ高住入居者 2 名より 

・サ高住に入って５～６年以降の方。自由に過ごせるし、不安は

ない。お風呂もついてるし、キッチンもついている気楽に過ごせ

る。 

外出もでき自由に暮らせている。鶏肉が苦手でそこ以外は特にい

う事はない。 

その他必要な事項  


