
 

  

開催日時 令和 7 年 12 月１９日 （令和 7 年度 第 5 回）   １０：５０～１１：１５ 

運営推進会議

メンバー 

(本日の参加者) 

利用者・家族：１名 

地域代表：市・包括職員 1 名、民生委員１名、ケアマネ 0 名 

職員：５名 

利用者登録状

況 

〇小規模多機能型ケアホーム 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

0 名 1 名 ４名 ９名 ９名 ４名 ２名 

新規登録者：０名  おためし利用：0 名  入院：1 名 

報告事項 ・利用状況の報告 

・新規相談状況の報告 

・介護事故の報告 

今後の予定 ◎ホーム予定 

・12 月 27 日 門松作り 

・医大生受け入れ 

※毎月サロン（０と 5 の付く日）、再開未定…毎月買い物ツアー 

評価・要望・意

見等 

◎民生委員さんから報告 

  マットの段差があまり出ないように対応を検討してほしい。 

◎行政からの報告 

 とくになし 

その他必要な

事項 

◎ 

次回開催予定 ２０２５年２月２７日(金) １０時～ （場所：サロン） 

あすならホーム郡山 小規模多機能型居宅介護運営推進会議 



 

  

開催日時 令和 7 年 10 月 2４日 （令和 7 年度 第４回）   １０：３０～１１：４５ 

運営推進会議

メンバー 

(本日の参加者) 

利用者・家族：１名  

地域代表：市・包括職員 1 名、民生委員１名、ケアマネ 0 名、地域０名、 

       職員：８名 

利用者登録状

況 

〇小規模多機能型ケアホーム 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

0 名 １名 ４名 ９名 9 名 ４名 ２名 

新規登録者：0 名  おためし利用：0 名 

報告事項 ① 利用状況の報告 

② 新規相談状況の報告 

③ 介護事故、車両事故の報告 

今後の予定 ◎ホーム予定 

・秋の学習会（10/28、11/5、11/29） 

※毎月サロン（10.20.30 日）、再開未定…毎月買い物ツアー 

評価・要望・意

見等 

◎民生委員さんから報告 

 介護施設での虐待のニュースをよく目にする。あすならでは虐待防止のためにどのよ

うな工夫をされているのか気になった。 

◎行政からの報告 

 介護に関する入門的研修を実施。家族介護を担っている 50 代の女性の参加が多かっ

た。研修を通して介護職に興味を持たれる方もいらっしゃった。少しでも介護の人材を

増やせるよう、今後どのようにつなげていくかを検討中。 

その他必要な

事項 

◎ 

あすならホーム郡山 小規模多機能型居宅介護運営推進会議 



 

  

開催日時 令和 7 年 8 月 22 日 （令和 7 年度 第３回）   １０：００～１１：００ 

運営推進会議

メンバー 

(本日の参加者) 

利用者・家族：1 名 

地域代表：市・包括職員 1 名、民生委員１名、ケアマネ 0 名 

職員：5 名 

利用者登録状

況 

〇小規模多機能型ケアホーム 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

0 名 1 名 4 名 9 名 9 名 4 名 2 名 

新規登録者：3 名  おためし利用：0 名 

入院：7 月０名、8 月 1 名(すでに退院済み) 

報告事項 ① 7 月にはおやつ企画でプリンアラモードを作り、フルーツや生クリームで華やかに仕

上げ、利用者も笑顔で楽しんだ。 

8 月には泊まり利用者のコロナ発症をきっかけに感染が拡大し、最大で職員・利用

者計 9 名に広がったが、フル PPE や個室対応などで対処し、8 月 10 日に収束し

た。 

② UR 駅前公団７棟 209 号室にて、介護相談室設置（10 時～14 時：月水金） 

③ 毎月サロン月６回（5.10.15.20.25.30 日）実施。フレイユ、認知機能低下予防に、

食事、体操を実施。 

④ ７月３１日夜間帯を想定した消防訓練実施 

今後の予定 ◎ホーム予定 

・9/1  地震想定災害訓練 

・9/18 救命講習 

・9/27 納涼祭 

・10 月１１月に秋の学習会(計３回実施予定) 

※毎月サロン（10.20.30 日）、再開未定…毎月買い物ツアー 

評価・要望・意

見等 

◎民生委員さんから報告 

  日本は平均寿命が延びている一方で、健康寿命が短いという課題がある。高齢化の

進展に伴い介護や医療施設の重要性が増しているが、人手不足も深刻化している。そ

のため、一人ひとりが自分の健康寿命を延ばす努力をすることが必要である。 

◎行政からの報告 

 10 月に初めてとなる介護入門研修を 3 日間、定員 40 名で開催する。 

今回事業所の良い点や大変さを知れた。普段知ることの少ない苦労についても理解を

深めた。尽力している方々に感謝している。 

その他必要な

事項 

◎ 

次回開催予定 202５年 10 月 2４日(金) 10 時～ （場所：郡山サロン） 

あすならホーム郡山 小規模多機能型居宅介護運営推進会議 



 

  

開催日時 令和 7 年 6 月 27 日 （令和 7 年度 第２回）   １０：００～１１：００ 

運営推進会議

メンバー 

(本日の参加者) 

利用者・家族：1 名 

地域代表：市・包括職員１名、民生委員１名、ケアマネ０名 

職員：8 名 

利用者登録状

況 

〇小規模多機能型ケアホーム 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

0 名 1 名 4 名 7 名 11 名 3 名 2 名 

新規登録者：1 名  おためし利用：0 名  入院：0 名 

報告事項 ① 小規模多機能型ケアホーム事業の実施状況 

② 月６回（5.10.15.20.25.30 日）サロンの実施 

③ UR 駅前公団７棟 209 号室にて、介護相談室設置（10 時～14 時：月水金） 

④ ならコープの移動店舗がホーム郡山に来て、地域や利用者が利用 

⑤ あすならホーム春の学習会実施開催 

⑥ 田北実習生、OT 実習生受け入れ 

⑦ 職場体験実施 

⑧ 6/1 クリーンキャンペーン参加 

⑨ おでかけ、演奏会などのレクリエーションを開催 

今後の予定 ◎ホーム予定 

・７月消防訓練（夜間の火事想定） 

・熱中症対策 

※毎月サロン（0 と５のつく日）、再開未定…毎月買い物ツアー 

評価・要望・意

見等 

◎民生委員さんから報告 

  とくになし 

◎行政からの報告 

 人材確保の難しさを感じている。そのため今年中に介護・福祉の仕事を紹介する記事

を、広報誌に掲載予定 

その他必要な

事項 

◎ 

次回開催予定 ２０２5 年８月２2 日(金) １０時～ （場所：サロン） 

あすならホーム郡山 小規模多機能型居宅介護運営推進会議 



 

 

開催日時 令和 7 年 4 月 25 日 （令和 7 年度 第 1 回）   １０：００～１１：００ 

運営推進会議

メンバー 

(本日の参加者) 

利用者・家族：０名 

地域代表：市・包括職員 1 名、 民生委員１名、 ケアマネ０名 

職員：７名 

利用者登録状

況 

〇小規模多機能型ケアホーム 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

0 名 1 名 4 名 7 名 11 名 3 名 2 名 

新規登録者：1 名  おためし利用：0 名 

新規登録者：3 月：0 名 4 月：0 名 

報告事項 ① 安心支援システム実施状況 

月６回（5.10.15.20.25.30 日）サロンの実施 

② 2 月 学習会実施報告（地域の方の希望により大納言塚で追加開催） 

③ 4 月 春の学習会実施報告（利用者家族向け） 

④ 企画等報告（琴の演奏会、介護支援専門員実務研修実習受入） 

⑤ JR 駅前公団にて介護相談室を設置（10 時～14 時：月水金） 

⑥ 水害避難訓練実施報告 

今後の予定 ◎ホーム予定 

・５月（UR）、６月（当施設）で学習会実施予定 

・月６回のサロン実施予定 

フレイユ、認知機能低下予防に、食事、体操を実施、その他に学習会を開催 

・毎月買い物ツアー（10.20.30 日）再開未定 

評価・要望・意

見等 

◎民生委員さんから報告 

  とくになし 

◎行政からの報告 

 継続して報告すべき内容は報告し、改善に向けて取り組んでいってもらいたい。 

その他必要な

事項 

◎ 

次回開催予定 2025 年６月 27 日(金) 10 時～ （場所：サロン） 

あすならホーム郡山 小規模多機能型居宅介護運営推進会議 


