
 

開催日時 令和 8 年 10 月 17 日 (土) 10：30～12：00  

運営推進会議メ

ンバー 

・本日の参加者 

【利用者ご家族】 

小規模多機能利用者様・ご家族 5 名参加者 

① O.F 様    家族 

② O.K 様    家族 

③ K.M 様    家族 

④ Y.M 様    家族 

⑤ M.S 様    家族 

【地域代表】 

・自治会長(民生委員): I 様   

・副会長      :Y 様  ご欠席 

【市・包括職員】 

・若草地域包括支援センター：K 様 

【あすならホーム今小路職員】 

施設長    安部 裕則 

サブリーダー 橘  優希乃 (司会・進行) 

       吉田 裕貴  (議事録・発表) 

       河田 貴文 

2026 年 8 月

30 日 

～2026 年 10

月９日 

利用登録状況 

小規模多機能 登録状況 平均介護度：2.4 

要支援 

1 

要支援 

2 

要介護 

1 

要介護 

2 

要介護 

3 

要介護 

4 

要介護 

5 

０名 1 名 7 名 8 名 6 名 6 名 1 名 

登録者 29 名   新規登録者 1 名 入院者 2 名 待機者：6 件申し込み 

小規模多機能の

とりくみ・活動

報告 

(PPＴ報告)報告 

➀排便の取り組み 

・下剤に頼らず食事で排便を促す取り組みを継続。毎朝バナナヨーグルト

（乳酸菌・ビフィズス菌＋オリゴ糖・食物繊維）を提供（現在 3～4 名）。 

・朝食時に提供することで食べきりやすく、夜間や翌朝に排便がある方が

増加。食べている 3 名ほぼ全員でバナナ状の良い便を確認できたため、毎

朝提供で固定。 

・下剤使用中の方へ優先的に提案。バナナヨーグルトやオリゴ糖の持参も

歓迎。ご自宅でも「出にくい」訴えがあればご家族へ声がけし連携を図り

ます。 

②脱水症予防の為の取り組み 

・一度の大量摂取ではなく、こまめな水分補給（起床時、食事前後、入浴

前後）を徹底。各テーブルにお茶を常時配置。 

・元気な利用者が隣のテーブルにお茶を注いで回る「自立支援・交流」を

実施。お茶を注ぎ会話を楽しんだ日は傾きなく元気に過ごせる効果が見ら

あすならホーム今小路 

小規模多機能型ケアホーム 運営推進会議  

 

小規模多機能型ケアホーム運営推進会議 レジュメ 



れた。 

・温かいお茶により手足の温まりや寒さ改善を実感。前回に続き「脱水者

0 名」を達成。冬場も隠れ脱水に注意し、コップ 1 杯の飲水を確実に促し

ます。 

③退院後の取り組み 

・【Y.M 様】山登り等好きで足腰に自信あり。退院時歩行器で帰所。後方

重心・転倒リスクに対し 1 日 1 回昼に個別体操（尻上げ・お辞儀体操）を

ケアコラボに登録し実施。嫌がる時は 15 分の段差練習。若草山歩行目標に

向け歩行安定を目指す。 

・【O.F 様】10/9 退院。立位保持可能、右側移動が得意（便座右側のトイ

レを活用）。10/9 以降「失眠・失禁 0 件」継続。夜間もコールに応じトイ

レ対応。食欲の波があるため好物（果物・ゼリー等）の持参を歓迎。 

➃感染症対策の取り組み 

・予防 4 策（6 箇所手洗い、換気表に基づく定期換気、マスク着用、手を

握る等の体調チェック）を徹底。 

・暖房の使用はギリギリまで遅らせ寒さに慣れてもらい、ブランケットや

温茶で保温対応。浴室換気扇を業者清掃済み。 

・10 月～11 月に嘔吐物処理手順・ガウンテクニックの全職員向け学習会

を開催。発症時は隔離・訪問切り替えを迅速に判断。 

⑥ 運営推進会議の参加呼びかけについて 

請求書への記載および遠方ご家族への電話連絡等により全ご家族へ案内を

実施。 

⑦ クイズやお出掛け企画等活動的に過ごせる取り組みについて 

・前回の要望を反映し午前は足腰・口腔リハビリ、午後は趣味活動・脳ト

レ（有名人顔写真クイズ、昔のお札、地名漢字クイズ、歌い出しクイズ

等）を実施。正解ではなく思い出して盛り上がる交流が目的（地域包括か

らも効果的と評価）。 

・【お出掛け企画】10 月末～11 月上旬にコスモス見学を計画（2 日間に分

かれ実施、入場料約 700 円準備依頼、家族参加歓迎）。若草山等の外出も

10 月末～12 月頭に検討。 

⑧ ケアコラボ活用の状況について 

・登録状況：29 名中 25 名が登録済み（残り 4 名はスマホ苦手等で従来の

連絡対応）。生活歴に若い頃の写真や馴れ初めを掲載。 

・タイムラインへの写真・動画共有を今後増やす計画（職員 1 日 1 枚目

標）。緊急時は電話（2～3 回連続着信は緊急）、メッセージは 3 日以内確

認の運用を説明。ご家族から「記録や食事量がわかり安心」「コメントで

返信でき便利」と高評価。 

事故報告 ８月 3１日～10 月 16 日までの事故報告 

・車両事故 1 件・介護事故 3 件（転倒 2 件服薬１件） 



 

➀転倒が二件ありました。居室やフロアの環境整備を行い、前かがみに

なる姿勢を練習・床からの立ち上がりの練習しました。 

②点眼薬の間違えがありました。点眼薬の袋に記名をする事を徹底を行

います。 

③車両事故が一件ありました。利用者様宅の前で幅寄せした際、縁石と

車両が接触しました。事故箇所の共有を部内で行いました。 

身体拘束 

虐待 

 

 

身体拘束 0 件・虐待 0 件 

今現在の利用者様への身体拘束や虐待はございません。 

11 月 10 日に今年度第 2 回目の委員会を開き、不適切ケアに繋がってい

ないか、日ごろのケアを見直します。 

地域の困り事や

報告など 

包括金重様より 

・【ご家族からの相談】：心臓疾患のある利用者（母親）への朝方の冷え

込み配慮要望。以前居室の障子が破れていた件、エアコンフィルターが黒

く汚れていた点の指摘。 

・【事業所対応】：10 月 31 日までに全居室のエアコンフィルター掃除を

実施。寒さ対策の徹底。送迎時の安全確認（細い道での事故防止）を徹底

します。 

・【設備清掃】：感染症シーズン前に業者による浴室換気扇清掃を実施完

了（汚れ除去済み）。 

・地域包括(K 様)からの意見：待機者が 6 名いる状況を受け、「あすなら

2 号、3 号ができるとよい」との期待が寄せられた。 

・認知症予防のオレンジカフェ（5 箇所）でも本日紹介のゲーム等は人気

があり非常に参考となった。 

・介護保険未該当者向けサロン等の事業所協力に感謝。「介護保険が必要

になったらあすならに行きたい」という地域住民の声が多いことを報告。 

次回予定 

及び 

その他ご案内 

・【経営状況】：上半期通算で赤字（定員 29 名満床登録でも経費高騰・人

件費給与引き上げにより赤字。全国の過半数が赤字傾向）。介護保険給付

額が物価・人件費上昇に追いついていない現状。 

・【見通し】：今後、食費・人件費の若干の改定を予定し協力をお願いす

る。年末に制度改正骨子が決定（3 月末詳細判明）予定。地域向けサロン

等の無料取り組みは継続します。 

・小規模多機能運営推進会議(外部評価)の次回予定は 

2026 年 12 月 19 日（土)10：30～12：00 場所：あすならホーム今小路 

※当初 11:00 開始とご案内いたしましたが、10:30 開始に変更となってお

ります。 

※次回は「外部評価」を実施いたします。事前にお送りする評価シート

（内部評価結果）にご回答の上、当日ご持参ください。 



 

開催日時 令和 8 年 8 月 29 日 (土) 

10:33 〜 11:47 

運営推進会議メ

ンバー 

・本日の参加者 

【利用者ご家族】 

・利用者様・ご家族（5 名出席、4 名欠席） 

【地域代表】 

・自治会長(民生委員): I 様  ご欠席 

・副会長      : Y 様  ご欠席 

【市・包括職員】 

・若草地域包括支援センター：M 様 

【あすならホーム今小路職員】 

施設長    安部 裕則 

サブリーダー 橘  優希乃 (司会・進行) 

       河田 貴文  (議事録・発表) 

2026 年４月〜

2026 年５月末 

利用者 

登録状況 

 

小規模多機能 登録状況 平均介護度：2.4 

要支援 

1 

要支援 

2 

要介護 

1 

要介護 

2 

要介護 

3 

要介護 

4 

要介護 

5 

０名 1 名 7 名 8 名 5 名 7 名 1 名 

登録者 29 名   新規登録者 2 名 入院者 1 名 待機者：7 件申し込み 

小規模多機能

のとりくみ・

活動報告及び

ヒアリング 

(PPＴ報告) 

１． 排便の取り組みと脱水予防(1 章 2 章 3 章) 

２． 昼食企画(4 章 8 章) 

３． 日光浴(3 章 6 章) 

４． 地域交流(八坂神社の掃除)(7 章) 

５． ガーデニング(8 章) 

６． 毎日のリハビリ体操(2 章) 

７． 飾り作り(8 章) 

８． フルート演奏会の参加(8 章) 

９． 日々の様子 

┗９月から進めてまいりますケアコラボで普段の様子を共有する

事が可能となります。また、災害時にも遠方に住んでおられる家

族さんが直ぐに状況を確認できるので安心につながります。 

排泄・食事の記録やケアの流れが共有されます。 

１０． ケアコラボ家族様公開に向けての準備状況(9 章) 

 順次ご案内させていただいております。 

現在、29 名中、11 名ご案内しております。 

１１． 今後のお出かけ企画の予定(日時未定)(7 章) 

あすならホーム今小路 

小規模多機能型ケアホーム 運営推進会議 議事録 

小規模多機能型ケアホーム運営推進会議 レジュメ 



☆O 様     かわはらのウナギ(押熊)  

☆T 様 M 様 かに道楽 

☆小規模多機能 般若寺のコスモス企画(家族さんも現地集合 OK) 

報告 1.前回のご意見を受けてのご報告 

①運営推進会議の参加呼びかけについて、近隣にお住まいの方にはお声

掛けさせていただきました。今後は、遠方にお住いの方にもお知らせす

る為に、請求書のコメント欄に運営推進会議日程を掲載いたします。 

②衛生管理と食中毒対策について 

トイレの手洗いに石鹸の設置させていただきました。 

③ベットの安全策と立ち上がりについて 

自立した動きを妨げる可能性があり、柵を「引っ張って」立ち上がること

は後方転倒の危険を高めるため、正しい安全な立ち上がりを習慣化するケ

アを優先しております。 

2. ６月２１日〜８月２６日までの事故報告 

・車両事故 0 件・介護事故４件（転倒 2 件ずり落ち 1 件服薬１件） 

① 自宅での転倒が二件ありました。自宅で自由に動かれている中で、

転倒されました。いずれも怪我はない状況で、足の力を付けるため

のケアを引き続き行っています。 

② あすならホームのトイレで、転倒。排泄の際は見守りを行う形とし

ます。 

③ 訪問時の服薬・声掛け忘れがありました。ケア内容を把握し、一ケ

アごとにケア手順の確認を行います。 

身体拘束 

虐待 

 

 

身体拘束 0 件・虐待 0 件 

今現在の利用者様への身体拘束や虐待はございません。 

11 月 10 日に今年度第 2 回目の委員会を開き、不適切ケアに繋がってい

ないか、日ごろのケアを見直します。 

家族・地域・ 

関係機関から

の意見交換 

【ご家族からのご意見・ご感想】 

「母は歌やクイズが本当に大好きです。施設で多くの刺激を与えて

もらい、活動的に過ごせることが本人にとって一番良いことだと感

謝しています」 

「地元の神社清掃といった地域活動は、社会とのつながりを感じら

れて非常に素晴らしいと思います。母は 98 歳と高齢ですので、無理

をして遠出をするよりは、近場で心地よい刺激や交流をさせてもら

える方が、体力面を考慮しても望ましいです」 

「自宅にいるとどうしても放置しがち（一人にしてしまいがち）に

なりますが、こちらではスタッフの皆様からたくさん声をかけてい



 あすならホーム今小路 ：橘・河田・吉田 

ただき、とても穏やかに楽しそうに過ごせているので安心していま

す」 

「認知症が進んでいるため、家に帰ってくると施設での活動をすべ

て忘れてしまっていることが多いのですが、今日のスライドでの詳

細な報告を聞いて、本人がとても楽しそうに過ごしている様子が本

当によく分かり、安心いたしました。母は書道や工作がとても得意

で好きなので、もし機会があればそうした役割や活動もぜひ与えて

いただければ嬉しいです」 

【地域代表・関係機関からのご意見（地域包括支援センター）】 

・若草地域包括支援センター（M 様）： 

「現在、身寄りのない方の支援において、身元保証の引き受け先が

非常に限られていることが、地域全体、そして今後の大きな課題と

なっています。これには社会福祉協議会や行政機関との緊密な連

携・仕組み作りが不可欠です。そのような中で、あすならホーム今

小路様のように『通い・訪問・宿泊』を柔軟に一本化して提供して

くれる小規模多機能型居宅介護の存在は、地域のご高齢者や私たち

包括にとっても大変心強い支えとなっています」 

次回予定 

及び 

その他ご案内 

小規模多機能運営推進会議の次回予定は 

2026 年 10 月 17 日（土)10：30〜12：00 場所：あすならホーム今小路 

防災水害訓練(避難訓練)：9 月 1 日 10:00 より実施予定 



 

開催日時・

次第 

令和 8 年 6 月 20 日 10：30～12：00  

１．自己紹介 

２．施設長より挨拶 

３．小多機より報告 

４．意見交換 

運営推進会議

メンバー 

・本日の参加者 

【利用者ご家族】 

小多機 利用者様ご家族 3 名参加者 

大野様 長男様、岡本様 長男様、笠井様 旦那様 

【地域代表】 

自治会長：飯田様 まちかどネット:志賀様、田矢様、中井様、前田様 

【市・包括職員】 

若草地域包括支援センター：松本様 

【あすならホーム今小路職員】 

施設長：安部 裕則 CM：吉田 裕貴 サブリーダー：橘 優希乃 

2026 年 

4 月 12 日～ 

6 月 19 日 

利用者 

登録状況 

平均介護度：2.5 通い 432 回/月、泊まり 154/月、訪問 286 回/月 

 要支援 

2 

要介護 

1 

要介護 

2 

要介護 

3 

要介護 

4 

要介護 

5 

 1 名 7 名 7 名 7 名 7 名 1 名 

登録者：２９名  新規登録者 1 名 入院者 1 名 待機者：5 件 

取り組み 

状況 

４月から実践している取り組みです。秋の地域学習会でいくつか報告す

ることを考えております。 

➀自分のタイミングでお茶を飲む為に、テーブルの真ん中に急須やコッ

プを準備させて頂いており、ご利用者さんそれぞれのタイミングでお茶

を飲んで頂いております。これからの季節、熱中症や脱水が起きやすく

なるので、しっかり美味しいお茶を飲んでもらえたらと思います。 

②座位とお辞儀体操・尻上げ体操 

元々車椅子移動の方に対して、訪問の際に体操をしてもらいました。 

２５㎝ある上がり框をご利用者さんの力で上がれるようになりました。 

③排便の取り組み 

下剤を服用しておられ、排便の際にすごく痛そうにされている方がおら

れました。始めは「大根の梅流し」をご家族さんに持って来てもらって

いました。効果がそんなに現れませんでした。次に、サツマイモを炊い

たのを持って来てくださりました。ミルミル・リンゴ炊いた物も持って

来て下さりました。下剤を使わずに排便できる事が増えて来ています。 

あすならホーム今小路 

小規模多機能 

「運営推進会議」 議事録 



小規模多機

能報告 

１．ゆず庵へのお出かけ(H 様 M 様)「久々の外食」 

２．ゆず庵へのお出かけ(O 様 M 様)「特大のエビフライをほおばる」 

３.小規模多機能地域学習会開催報告「親子の絆・親子愛」 

４.運営推進会議スケジュール(予定) 

8/29(土)・10/17(土)・12/19(土)・2/27(土) 

※2 月は内部評価・外部評価の報告になります。 

5.今後の予定 

あすなら学習会開催日程 

・6/27(土)10:30～12:00 事例発表 （グループホーム） 

地震風水害避難訓練(BCP 訓練) 

・9/1(火)、2027 年 3/11(木) 

消防避難訓練 

・5/13(水)、11/18(水) 

事故報告 介護事故 6 件・車両事故 1 件 

・介護事故内、 ずり落ち 4 件(居室２件フロア２件) 転倒 2 件 

➀居室での転倒・ずり落ちについて 

居室環境を見直し伝い歩きできるようにすること、夜間帯の訪室のタ 

イミングで寝ている時の姿勢や場所を確認します。 

②フロアの椅子からのずり落ちについて 

夜間に眠れておらず、昼間に傾眠されており椅子からずり落ちられる。 

夜しっかり寝れるのと合わせて、お薬等で昼間に眠くなるものは無いか 

を再確認させていただきます。 

身体拘束 

虐待 

 

 

 

 

身体拘束 0 件・虐待 0 件 

今現在の利用者様への身体拘束や虐待はございません。 

今年度も 3 ヶ月に 1 回の学習会を設け、不適切ケアに繋がらないように

取り組んでいきます。 

★虐待防止委員会⇒年 2 回(5/12、11/10)、研修会⇒年 1 回(６月)  

★身体的拘束適正化委員会⇒年 1 回(5/12)、研修会年１回(６月) 

○評価・要

望・意見等 

（地域の困り事や

報告など） 

① ベッドの安全柵と立ち上がりについて 

•家族からの質問： 「自宅では手すりがあるが、施設ではないのか。転落防

止に必要ではないか」との意見。 

•施設側の回答： 柵を四方につけることは身体拘束に当たり、自立した動き

を妨げる可能性がある。また、柵を「引っ張って」立ち上がることは後方転

倒の危険を高めるため、前傾姿勢による正しい立ち上がり（支持基底面を意

識した動き）を習慣化するケアを優先している。 

•地域・家族の反応： 過去に手すりを持ち込んで対応した事例や、ベッドの

高さを最低限まで下げる対応などの経験が共有され、個別の身体状況に応じ

た柔軟な対応の重要性が話し合われた。 
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② 衛生管理と食中毒対策 

•家族からの要望： 梅雨時期から夏場にかけての食中毒や感染症（ノロウイ

ルス等）への対策徹底。特にトイレ後の手洗い指導や、手洗い場への石鹸設

置を細やかに確認してほしい。 

•施設側の回答： プロとして衛生管理は徹底するが、再度トイレ内の石鹸配

置や消毒の徹底を見直す。 

③ 包括支援センターより 

 高齢者のゴミ出し困難事例が地域で増えており、市や社協と連携して対策を

検討中。施設側にも情報の提供や協力を仰ぎたい。 

④ 個別の要望 

•自宅での排便介助が非常に大きな負担となっている。施設での工夫を自宅

でも取り入れられるよう相談したい。 

•高齢の母が「法隆寺に行きたい」と言っているが、体力的に心配。無理の

ない範囲での企画を検討してほしい。 

上記相談について会議後、時間を個別に設けてご相談に応じる。 

次回予定 2026 年８月 29 日（土)10：30～12：00  場所：あすならホーム今小路 

※感染症状況にて急に予定変更することもありますので、予めご了承くださ

いませ。 



 

開催日時 令和 8 年 4 月 11 日(土) 

10：30～12：00  

運営推進会議

メンバー 

・本日の参加者 

【利用者ご家族】 

小規模多機能利用者様ご家族 ６名参加者 

① 大野様    家族 大野様 

② 岡本様    家族 岡本様 

③ 笠井様    家族 笠井様 

【地域代表】 

・自治会長：豊田様 欠席・民生委員 吉田様：欠席 

【市・包括職員】 

・若草地域包括支援センター：阿部様 

【地域医療代表】 欠席 

【あすならホーム今小路職員】 

施設長    安部 裕則 

小規模多機能 管理者・ケアマネージャー 吉田 裕貴 

2025 年 2 月

～2026 年 4

月末 

利用者 

登録状況 

 

 

小規模多機能 登録状況 平均介護度：2.3 

 要支援 

2 

要介護 

1 

要介護 

2 

要介護 

3 

要介護 

4 

要介護 

5 

  

1 名 

 

9 名 

 

6 名 

 

8 名 

 

4 名 

 

1 名 

登録者：２９名   

新規登録者 1 名 入院者 0 名 待機者：2 件 

事故報告 介護事故 5 件・車両事故０件 

・介護事故の内、 転倒 1 件 誤薬 1 件 その他１件 

➀インスリンの重複投与声掛け及び補助 

１３時の訪問時にインスリンを打つ声掛け支援を行い、その後、別の

職員が１５時の訪問でインスリンを打つ声掛けを行ってしまう。 

⇒家族さんが横におられ昼に打ってない旨をおっしゃられ、再度支援を

行ってしまう。一方で、血糖や血圧等の服薬支援については特に前回

の訪問記録を見て行うことが大切なので、記録確認の徹底を行ってい

く。また、訪問時不安なことがあれば必ず、ホームに連絡を行いチー

ムで支援していく。 

②あすならホーム玄関上がり框での前方転倒 

あすならホーム小規模多機能の玄関あがり框で段を上がられてスリッ

パに履き替えるタイミングで、スリッパを履いた後、一歩踏み出した

あすならホーム今小路 

小規模多機能 

「介護・医療連携推進会議」兼議事録 



時に前向きに膝から転倒される。⇒玄関では座って履き替えると共

に、踵のあるなか履き(エスパド)を着用していただき、再発防止に努

める。 

③ FAX 送付間違い 

ホームケアクリニック奈良さんへ訪問診療前の FAX 送付をおこなっ

ており、その日はホームケア奈良さんへ誤って送付を行ってしまっ

た。⇒FAX 送付の際は、必ず宛名を二名以上で確認し送付を行う事

を徹底する。 

身体拘束 

虐待 

 

 

 

 

身体拘束 0 件・虐待 0 件 

今現在の利用者様への身体拘束や虐待はございません。 

今年度も 3 ヶ月に 1 回の学習会を設け、不適切ケアに繋がらないように

取り組んでいきます。 

★虐待防止委員会⇒年 2 回(5/12、11/10)、研修会⇒年 1 回(６月)  

★身体的拘束適正化委員会⇒年 1 回(5/12)、研修会年１回(６月) 

報告事項 １．方針                                 

➀次年度目標の柱： 「地域と繋がる、地域に開かれた事業所」「職員の育

成」の 2 点を軸とする。  

➁ケアコラボの運用：利用者さんの日々の様子を、記録に残すと共に、それを

ご家族様等主介護者様と共有し、「良かった事」や「喜び」を共有していけ

るようにする。また、本人の話し言葉や「～したい」を残し、ケアプランに

反映させる。 

➂外出企画：地域のイベント(神社の清掃活動や災害訓練等)に参加すること

や般若寺や奈良公園及び観光客等のこの地域に来てくれる方をも巻き込ん

だ、「利用者さんや支援する家族様」と「地域の方」と「地域に来て下さる

方」の三方での交流を積極的に行える支援を行い、豊かな生活を送る。 

・毎月の担当者を決め、定期的な外出を企画する。 

・家族と協力し合いながら地域のイベントや清掃活動への参加。 

・近隣のお店へ、食事や買い物を行う。 

・５のつく日のサロン活動に入居者も参加し、地域の方と一緒に体操や調

理、お話を楽しむ。 

・地域のスーパーに買い物、音楽サロンにも参加し、人とのつながりを大事

にする。 

➃ケア会議の定例化： 場毎月三回(第一・三・四火曜日)にケア会議を開催

し、２９名の利用者さんの状況や状態をみんなで知って、「～したい」をみ

んなで支援する。また、本人の「～したい」を叶える支援を行う為に自立支

援ケアの考え方習得やスキル向上を行い、それを介護福祉士や介護支援専門

員の資格合格につなげていく。 
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２．運営推進会議年間スケジュール 

開催時間 10:30〜12:00 

※2/27(土)は内部評価・外部評価の

報告になります。 

※運営推進会議の目的は、「サービ

スの質向上」となります。介護保険

サービスにおいてサービスの質と

は、それぞれに応じた計画の作成・

実施・評価となります。また、計画

とは適切な支援とその方らしく可能

な限り自立した生活を送る事です。 

 

３．今後のスケジュール 

あすなら学習会開催日程 

・4/29(水)10:30〜12:00 事例発表（グループホーム） 

・5/23(土)10:30〜12:00 事例発表 （小規模多機能） 

・6/27(土)10:30〜12:00 事例発表 （グループホーム） 

地震風水害避難訓練(BCP訓練) 

 ・9/1(火)、2027年 3/11(木) 

消防避難訓練 

 ・5/13(水)、11/18(水) 

小規模多機

能情報 

３月２９日(日)利用者さん１１人と職員５人で、佐保川今在家桜広場へお花

見に行きました。途中から訪問を回ってくれていた職員さんも合流して１６

人で歌を唄ったり、たくさん話をしておられました。８分咲きで暖かかった

こともあり、利用者さんも笑顔を見せて下さっていました。 

出かける時の醍醐味はどこへ行くか何を持って行くかだと思います。 

今回の場所を選んだ理由は、利用者さんの夫が生前に植えてくれた桜並木だ

からです。行く前から、「あの桜は夫が生前に植えてくれてた」「みんなで

協力して公園のようにした」と話してくれており、帰り際には、「また、来

年も見んにこれるようにせんなアカンなぁ」と、毎年毎年大きくなっていく

桜並木をみながら、笑顔で話に花を咲かせておられました。 

○評価・要

望・意見等 

（地域の困り事や

報告など） 

 

次回予定 グループホーム、小規模多機能 年間の開催予定になります。 

時間：10：30～12：00  場所：あすならホーム今小路 

2026 年 6 月 6 日（土)※感染症状況にて急に予定変更することもありますの

で、予めご了承くださいませ。 

 


