
開催日時 2026 年 9 月 18 日（金）10：30～10：45 

事業所名 あすならホーム桜井 多機能型ケアホーム 

参加者 利用者・家族：  0 名   民生委員：  1 名 

市・包括職員：  2 名     職員：  6 名 

利用者登録状況 小多機多機能（８月 31 日現在） 

 

 通い 泊り 訪問 

7 月実績 373 98 341 

８月実績 403 140 333 

・9 月初旬に入院 1 名、退所 1 名 

・⾧期宿泊者 5 名 

要支援

1 

要支

援 2 

要介

護 1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 
合計 

0 名 2 名 7 名 12 名 3 名 1 名 1 名 26 名 

 

報告事項 ➀介護事故 

 転倒 ずり落ち 配薬 転落 その他 合計 

８月 6 件 0 件 2 件 0 件 0 件 6 件 

９月 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 

 

②身体拘束：なし  

③虐待：なし 

④苦情：なし 

⑤利用者との関わり：Instagram で日々の利用者さんの報告 

⑥地域との関わり 

・ランチ企画 あすならサロン：5 と 0 のつく日 

毎月 5 日・10 日・15 日・20 日・25 日・30 日 10:30～13:00 

体操とランチを実施。毎回 20 名ほど参加 

・9 月 1、2 日：桜井市アルツハイマー月間イベント（市役所）への出展 

⑦レクリエーション報告 

・9 月の誕生会を実施（回転寿司店へ外出）。対象利用者はタイガースファンで、

応援ユニフォームを着用し記念撮影を実施。 

今後の予定 ・9 月 21 日：桜井市アルツハイマー月間関連のライトアップイベントに参加予定 

評価・要望・

意見等 

【包括職員より】 

・報告により、様々なイベントをしておられることが分かった 



【民生委員より】 

・特段の意見無し 

【区⾧より】 

・地域のイベントについてお知らせあり 

 10 月 17 日（日）地域祭り 

 11 月 13 日（金）100 歳体操交流会 

 11 月 15 日（日）防災訓練 

次回開催予定日 2026 年 11 月 20 日（金） 



開催日時 令和８年 7 月 17 日（第 2 回） 10:30～10:45   

事業所名 あすならホーム桜井 多機能型ケアホーム 

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

利用者・家族：  0 名   地域代表：  4 名 

市・包括職員：  1 名     職員：  ６名 

有識者：  １名         

利用者登録状況 ・小規模多機能 

 
新規 0 名（6 月、7 月） 解約 0 名（入所） ご逝去 0 名（6 月、7 月）  

入院名（現在）0 名  ⾧期宿泊者 5 名 

 

 
 通い 泊り 訪問 

5 月実績 361 回 112 回 294 回 

6 月実績 332 回 87 回 301 回 

報告事項 ➀介護事故について 

6 月 1 件 転倒 0 件・ずり落ち 0 件・配薬 1 件・転落 0 名・その他 0 件 

7 月 0 件  

②身体拘束：やむを得ず身体拘束をされている方はおられません。 

③虐待について：虐待及び不適切ケアはありません。 

④苦情 なし 

⑤利用者との関わり 

・Instagram で日々の利用者さんの報告 

⑥地域との関わり 

◇ランチ企画 あすならサロン：5 と 0 のつく日 

毎月 5 日・10 日・15 日・20 日・25 日・30 日 10:15～13:00 

体操とランチを実施。毎回 10 数名参加 

今後の予定 ◇ 

ご意見 ・利用者ごとの状態・意欲の差に応じたケアの難しさについて意見。→ 個々の状

態に合わせて対応している旨、施設側より回答。 

・熱中症による救急搬送の増加を踏まえ、注意喚起への協力依頼。 

・加齢に伴う気性の変化と介護職の負担について。 

・高齢者宅は暑さを自覚しにくい傾向があるとの指摘。 

・看取り対応における医療職・家族との連携タイミングについて意見。→ 多職

種・家族と連携し最後まで関わる方針である旨、施設側より説明。 

・高齢者の事故は転倒等が多いとの警察講習の紹介、地域の見守りの重要性につ

いて。 



・日だまりカフェ（桜井市役所主催・薬局コラボ）：8 月 20 日、認知症相談＋服

薬相談（要予約、定員 5 名） 

・アルツハイマー月間測定会：9 月 1 日・2 日 

・オレンジシャイニングプロジェクト：参加者募集中（QR コードから申込み） 

その他必要な事項 ・次回開催 2026 年 9 月 18 日（金）10:00～11:30 

 



開催日時 令和８年 5 月 18 日（第１回） 10:45～11:00   

事業所名 あすならホーム桜井 看護多機能型ケアホーム 

運営推進会議メンバー 

（本日の参加者） 

利用者・家族：  名   地域代表：  1 名 

市・包括職員：  0 名     職員：  7 名 

有識者：  0 名      

利用者登録状況 ・看護小規模多機能 

 
新規 1 名（4 月、5 月） 解約 1 名（入所） ご逝去 0 名（4 月、5 月）  

入院名（現在）1 名  ⾧期宿泊者 5 名 

 通い 泊り 訪問 

3 月実績 314 回 130 回 219 回 

4 月実績 286 回 119 回 195 回 

 

報告事項 ➀介護事故について 

4 月 0 件 転倒 0 件・ずり落ち 0 件・配薬 0 件・転落 0 名・その他 0 件 

5 月 0 件  

②身体拘束：やむを得ず身体拘束をされている方はおられません。 

③虐待について：虐待及び不適切ケアはありません。 

④苦情 なし 

⑤利用者との関わり 

・Instagram で日々の利用者さんの報告 

⑥地域との関わり 

◇ランチ企画 あすならサロン：5 と 0 のつく日 

毎月 5 日・10 日・15 日・20 日・25 日・30 日 10:15～13:00 

体操とランチを実施。毎回 10 数名参加 

今後の予定 ◇粟殿区溝掃除 ５月 17 日（日） 

◇あすなら春の学習会 

2026 年 5 月 20 日（水）10：30～12：00 

ご意見 地域代表者：現在、桜井市で 100 歳体操などに参加をしているが、どんどんと

参加人数が増えてきている。老人会でも、高齢の方だけではなく小さなお子さ

んも参加していたこともある。 

あすならさんの取り組みはわかりやすいし、良い取り組みをされている。 

その他必要な事項 ・次回開催 2026 年 6 月 17 日（金）10:00～11:30 


